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DEL ACOSO SEXUAL EN EL EJERCITO A
LA JUBILACION A LOS 39 ANOS

OCTAVIO TOLEDO / SANTA CRUZ DE TENERIFE Dia 28/06/2015 ELPAIS.COM

Elisa Romera lucha para que los tribunales reconozcan que las
secuelas psicoldgicas que padece se deben al trato recibido en los
10 afios que paso en las Fuerzas Armadas

Elisa Romera, en una imagen de archivo. / EL PAIS

Hace una década, la vida de Elisa Romera pintaba de color verde.
Terminada la carrera de Medicina en Las Palmas de Gran Canaria, y tras
varios afos preparando una dura oposicion para convertirse en médico
militar, consiguio finalmente su suefo. Pero este acabd justo cuando
empez0. En las Fuerzas Armadas pasoé los peores afos de su vida: sufrio
acoso sexual por parte de un superior; cuando creia que su pesadilla
habia acabado, otro la someti6 a tratos vejatorios. Y ahora el Ejército la
acaba de jubilar con 39 afios por considerarla “no apta” a causa de su
vulnerabilidad. Ella, por el contrario, exige que se reconozca que las
secuelas psicolégicas que padece son consecuencia directa del calvario
vivido.

El primer destino de Romera fue Vizcaya, el Regimiento de
Infanteria Mixto Garellano 45 de Munguia, en 2004. A los pocos meses de
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empezar, el mando del que dependia, el teniente coronel Francisco Bajo
Ojeda, comenz6 a dirigirse a ella con términos como “carifio” o “corazén”.
Esas “sutilezas” dieron paso a expresiones mas burdas: “Como eres
canaria, seras muy fogosa y te iras para alla a follar como los conejos”, le
dijo una vez que ella se disponia a disfrutar de unos dias de vacaciones
en su tierra. La situacion de acoso, que ya le resultaba insostenible,
alcanzé su punto algido el dia en el que él intento realizarle tocamientos.

“Yo interponia los correspondientes partes acerca de su
comportamiento hacia mi, pero no llegaban a ningun lado”, explica
Romera, quien recuerda lo sola y perdida que se sentia entonces, sobre
todo al tener que escuchar comentarios de algunos compaferos del estilo
“ella tendra algo de culpa”. Pidi6 el traslado a Canarias, que le fue
concedido en 2006. Ya en casa, reunié las fuerzas suficientes para
presentar una denuncia formal. Tras la celebracion del juicio, el hombre,
sobre el que ya pesaban antecedentes por actitudes denigrantes hacia
otros subordinados, fue condenado a un afio de prisién por acoso laboral
(el acoso sexual no estaba tipificado como tal en el Codigo Penal Militar).
A pesar de ello, durante el proceso fue ascendido a coronel.

Romera acariciaba una nueva vida como médico de la Unidad
Sanitaria del Mando Naval de Canarias: “Solo queria olvidarme de lo
ocurrido”, sefala. Por entonces, llevaba meses bajo tratamiento
psicolégico para superar la ansiedad y depresiéon que le causo la
experiencia en Vizcaya. Un encontronazo de su pareja, también médico
militar, con el superior de ambos, hizo que los fantasmas reaparecieran.
Las humillaciones se hicieron habituales, por lo que, en 2012,
coincidiendo con su segundo embarazo, solicité la baja por problemas
psicoldgicos. Varios dias después recibié la notificacion de que se le
habia abierto expediente para evaluar si estaba capacitada para
permanecer en el Ejército.

La primera revision, realizada por un tribunal médico militar de
Las Palmas, la considerd “no apta” para continuar como consecuencia del
trato que se le dio en el cuerpo castrense. “Incomprensiblemente”, sefiala
Romera, poco tiempo después la llamaron para que fuera a Madrid a
realizar una reevaluacion. La Junta Médico Pericial Superior ratifico su
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calificacion de “no apta”, aunque descartdé que su estado psicologico
derivase de las penosas experiencias que habia padecido en el Ejército.
Un tercer examen posterior, también en Madrid, llegé a la misma
conclusion y, asi, en febrero de este afio, le concedieron la jubilacién y le
asignaron una pension.

Elisa ha interpuesto un recurso ante el Tribunal Superior de
Justicia de Madrid. No desea regresar al Ejército ni tampoco le mueve
una razén econdémica (si el tribunal considera que la pérdida de sus
condiciones psicofisicas han sido motivadas por razon del servicio,
llevaria aparejado el cobro de la pensién maxima).

“Regeneracion moral”

Aclara que solo busca una “regeneracién moral” por todo lo vivido.
Pretende, ademas, que casos como el suyo no se vuelvan a repetir: “Por
lo menos no me he callado, y habré ayudado a que otras mujeres en el
Ejército no tengan miedo y vergiienza si pasan por situaciones como la
mia”.

Fuentes del Ministerio de Defensa afirman que en el caso de Elisa
Romera se ha cumplido con la normativa, y precisan que la Ley Organica
de Régimen Disciplinario, que entré en vigor el pasado 5 de marzo,
recoge por primera vez de forma especifica la falta muy grave por acoso
sexual y por razén de sexo. Recuerdan también que se encuentra en
proceso de tramitacion un protocolo que articula diferentes medidas de
prevencion de estas conductas, bajo el principio fundamental de
“tolerancia cero”.

Estas medidas, sin embargo, han llegado demasiado tarde para
Elisa, quien rememora la preocupacion de su padre el dia que aprobd la
oposicion: “Estoy contento, pero es un mundo de hombres”. Y su ingenua
respuesta aun le retumba en la cabeza: “j{Papa, que estamos en el siglo
XXI, esto ha cambiado muchisimo!”.
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